
臺東縣社區大學─「性別平等」系列講座 

壹、 活動名稱：性別平等求好籤桌遊體驗：習俗與家庭中的性別經驗 

貳、 講座時間：114 年 12 月 1 日（星期一）晚上 7時至 9時 

參、 講座地點：本校臺東校區 教學大樓 T107 教室 

肆、 預期參與人數：15-20 人；對象包含一般民眾、關心性別議題者 

伍、 講師：高雄市女性權益促進會 王紫菡秘書長 

陸、 講座目標： 

一、理解性別觀念的文化根源 

從台灣傳統諺語與民俗出發，理解性別角色在家庭、婚姻與繼承中的形成脈絡。 

二、反思傳統習俗中的性別不平等 

透過案例與討論，辨識「嫁妝」、「繼承」、「奉祀」等文化慣例中的性別偏見與限制。 

三、以遊戲方式促進平等思辨 

結合桌遊體驗，讓學員在互動過程中思考性別權利、社會角色與價值觀的轉變，培養性別平權的公民意識。 

柒、 講座規劃 

「查埔囝得田園，查某囝得嫁粧」這句諺語，你聽過嗎？早期社會裡，兒子能分家產、女兒只能拿嫁妝；

「尪架桌頂不奉祀姑婆」的習俗，更讓女性在祭祀與家族記憶中缺席。 

這些看似陳舊的話語，反映著過去女性在家庭與社會中的性別權力結構。這些習俗還存在嗎？本講座將透

過生活化的案例與桌遊，帶領學員在遊戲與討論中看見在習俗中有哪些有趣的性別議題，並重新思考現代社會

如何改變這些觀念。讓我們一起「玩出」不同視角，找回平等與理解的起點。 

 

114 年 12 月 1 日(星期一) 

講座標題：性別平等求好籤桌遊體驗：習俗與家庭中的性別經驗 

18:40-19:00 報到 

19:00-20:50 講座分享及桌遊體驗 

20:50-21:00 回饋與討論 

 


